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事務局NEWS
今週ぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

●「非対面配送」を行っています。 ※配送時には

★配送担当者は組合員さんとなるべくお会いしないようにします。
★室内へ入っての商品の受け渡し作業は行いません。
★到着の際はチャイム、インターフォンでお知らせいたします。
★配送担当者は予防のため、マスクを着用とアルコールによる消毒を行っていきます。
★ご在宅の場合、あらかじめ「かご」等の入れ物をご準備いただけましたら、保冷箱か
ら出してお届けすることも可能ですので、空箱を翌週まで保管するのがご負担の場合
はお知らせください。到着の際はチャイム、インターフォンでお知らせしますので、すぐに
商品をお取り込みください。

コープ自然派で働いてみませんか？
スタッフ大募集中！

お友だち紹介キャンペーン

「お友だちお試しサンプル」ご注文、受付中！！
お友だちにコープ自然派の良さを伝えやすいよう、人気アイテム
セットを無料でお届けします。2022/5/31申し込み分までとなっ
ておりますのでお早めに！！
①角食北海道ミルクパン 注文番号 994750
②グラハム食パン６枚 注文番号 994743
ご注文お待ちしております！！ 古紙回収についてお願い

以下の注意事項を守って回収にご協力をお願いします。
●提出物をはさまない ●個人情報が含まれるものは出さない
●濡らさない、汚さない ●コープ自然派以外のものは出さない
●ためて出さない

キッチンカーPRスタッフ、コープ共済担当などなど。
あなたもコープ自然派で働いてみませんか？

配送スタッフ紹介
桜のつぼみも日をおうごとにふくらんできて、
春らしさが近づいてきましたね。
今から桜の見頃が楽しみです！！
まだ寒い日もあるので、風邪をひかないよう
配達頑張ります！！

よくあるご質問
はこちら

お問い合わせの前に

組合員サービスセンターへのお電話が
集中しつながりにくく
なっております。
お問い合わせをいた
だく前にホームページ
の「よくあるご質問」を
ご確認ください。

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬
の野菜セットです。直近のお届けは、
ほうれん草・しろな・人参・なばな・
みぶな・菊菜・レタス

ぜーんぶ奈良県産！奈良県農民連から鮮度
バツグンで届きます。直近のお届けは、わ
さび菜、ルッコラ、青ねぎ、アスパラガス、
ほうれん草、菊芋。

◇自然派の野菜セット
＜2号＞ 注文番号290 1,080円（税込）

◇谷農園の野菜セット
＜2号＞ 注文番号021135
1,080円（税込）

ぷらす便
北浦 弘美

■開催日：3月10日(木) 10：00～12：00 ■場 所：生駒南コミュニティセンター＆オンライン
■参加者：チーム・地区くらぶ14団体中13団体、理事9名中8名、オブザーバー1名、事務局2名

ビ ジ ョ ン
推進会議報告

☆組合員活動2021年度報告会を開催しました☆

14団体それぞれから、今年度の活動報告をしていただきました。それぞれのチーム・
地区くらぶにカラーがあって、話をきいているだけでわくわく！楽しい！以下、簡単にご
紹介しますね。
そして、2022年度の活動方針も発表しました。中期計画で掲げたビジョンを達成す
るためには、もっともっとたくさんのチームや地区くらぶが必要！条件は組合員3人以上
で、年3回以上イベント（学習会や交流会）を開催すること。予算は生協が負担します。
興味のある方はぜひサービスセンターにお問合せくださいね～。

へそっこ倶楽部
田原本・桜井地区で、
調理や手作りを主に交
流活動をしています。

スマイル
大和郡山地区で、料理
作りや自力整体などを
楽しんでいます。

ゆったりさん
奈良市地区で、商品の
試食イベントなど自然
派愛強めで活動中♪

ニコニコくらぶ
天理地区で、子育ての
悩みや気づきをもとに
楽しいイベントを開催。

気になる団体があった
ら、ぜひイベントに参加
してみてくださいね♪

ぽこあぽこお料理しましょう！
障がいのある方との料
理講習会をはじめて10
年を超えました！

地域医療を考える奈良の会
堤未果さんの著書を勉
強して日本の将来につ
いて考えています。

きらきら
全員子育て中。できる
だけ自然なものを選択
していけたらいいな。

すくすく
発達障がいの子を育て
るママたちが情報交換
をしていいます。

civic～より良い市民になるために
難しいと敬遠されがち
な社会問題や政治のこ
となどを学んでいます。

自然派防災カフェ
気軽に参加できて深く
防災について学べる場
を作っています。

カラフル
エシカルな商品や取り
組みを紹介したり、一緒
に取り組んだりします。

自然派カナリア
香害や日用品公害、化
学物質過敏症などにつ
いて発信しています。

tenTEN
「運動×食」をコンセプ
トに体を動かしたり、地
球環境問題を考えたり。

オリーブの木
放射線や電磁波など、
無用な被ばくをしない
社会を目指します。

香料自粛のお願いをしています

香害とは、柔軟剤、消臭除菌スプレー、制汗剤、芳香剤、合成洗剤などの強い香りを伴う製品による
健康被害のことです。 詳細はこちらから➡

Ⓐ お届け箱の中で、商品を梱包しているポリ袋
（シールがついている内袋）

Ⓑ 食材セットの外袋（ラップではなく、商品を包むポリ袋）

出し方【水ぬれ・汚れ・シール厳禁】
①シールをはがす
袋をリサイクルする際、溶かして粒状にしますが、紙が異物となりリサイクルがとても
難しくなります。お手数をお掛け致しますが、組合員のみなさまのご協力が必要です。
シールは必ずはがして(ちぎって)ください。

②空箱に入れて出す
お届け日に合わせて、空箱やカタログなどと一緒に折り畳みコンテナ(緑のオリコン)や
白箱に入れて出してください。 ※風で飛ばされないようにご注意ください。

ポリ袋の回収がスタートします！

商品を梱包している
ポリ袋のシール

プラスチックリサイクルに向けて

回収できるものは２種類

Q.何のために回収するのですか？
A.排出している責任のもと、資源を循環するために回収しリサイクルします。

Q.シールをはがすコツは？
A.お届け後すぐの方がはがれやすくなります。袋は破れてしまっても結構です。紙が残っているものや汚れている
ものはリサイクルができないため、野菜くずや食品が残っていないかも、出す前に再度ご確認をお願いします。

Ⓐ Ⓑ

詳しくはこちら

■開催日：３月4日(金) 10：00～1５：00
■場 所：コープ自然派奈良 会議室

第 1 0 回
理 事 会 報 告

□議決事項
①各自治体へ「福祉・教育施設にゲノム編集トマトの種苗を受け取らない」要望書の配布を承認しました。
②期末賞与の支給を承認しました。 ③２０２２年度役員賠償責任保険契約を承認しました。

□討議・報告事項
①新センターの土地取得および資金状況、県内産木材の会議室使用について ②設立20周年記念式典および記念誌制
作、フェスタ開催について ③総代研修および議案書説明会開催について ④2022年度事業計画案について
⑤次年度役員体制について ⑥ワーカーズ設立準備会報告について ⑦子ども笑顔基金プロジェクトの寄付状況について
⑧オーガニック拠点事業報告 ⑨事業報告、総務報告

□事業実績
・拡大実績 （２月度） 加入176名 脱退105名 （累 計）加入2,291名 脱退1,185名
・組合員数 （２月末） 16,107世帯 （前年比109.1％）
・供給高実績（２月度） 172,935千円（前年比110.7％） (累 計）1,959,468千円（前年比106.5％）
・経常剰余金（１月度） 1,454千円（前年比 58.5％) （累 計) 23,775千円（前年比 70.3％）
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イベント情報

【お願い①】準備の都合上、イベント申込・託児のキャンセルは、前日までに必ずご連絡ください。
【お願い②】お昼を越えるイベントでお子様に昼食をお持ちの際は「おにぎり」のみとして下さい。

アレルギーのお子さんが、他のお子さんの昼食を欲しがるためです。ご協力お願いします。
【お願い③】参加費はおつりのいらないようにご準備ください。特に高額紙幣はご遠慮ください。
【お願い④】企画の場を通して政治・宗教・ネットワークビジネスなどへの勧誘活動はお控えください。

▼お申込み時お伝えください。

①イベントID
②参加者氏名
③組合員コード
④参加人数
⑤連絡先
⑥託児（名前・年齢・性別）

●イベントのお申込み方法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300

＜24時間受付＞ mail : eventnara@shizenha.co.jp
★件名には必ず「コープ自然派イベント申込」と記入の上、送信ください。
★３営業日を過ぎても連絡がない場合はサービスセンターへお問合せ下さい。

イベントの受付は〆切日の17:00までです 託児の〆切はイベント〆切の１週間前です

ホームページから簡単に
お申込みができます。

イベント参加時は必ずマスクの着用をお願いします。未着用の方は参加をお断りする場合があります。

メールで申込み

ネオニコ系農薬は最も広く使われている殺虫剤です。散布回数が少なくても効果があるため環境保全型農産物にも使われ
ています。農薬の影響を最も強く受けるのは農家。子どもたちも生産者も環境も守るために、ネオニコ系農薬を使わなくても
病害虫に負けない有機栽培について学びましょう。

■参加費： 無料 ■イベントＩＤ ： 16212800 ■定 員 ：各300名 （先着順）
■申込〆切：4/12（火） ※メールでお申し込みください。※〆切後、オンラインの参加方法についてメールでお知らせします。
■主 催：生協ネットワーク21連携開催／コープ自然派産直委員会

■日時： 4月22日（金）10：00～12：00 
■会場： オンライン開催 （zoom）
■講 師：小祝政明さん（日本有機農業普及協会理事長）

WEB ネオニコフリー連続オンライン学習会 ＜第3回＞
ネオニコフリーの栽培技術みどり戦略の実現に向けて

「奈良県豊かな食と農の振興に関する条例」
と種子の安定供給についての学習会

■開催日：2022年1月26日
■場 所：奈良県文化会館第二会議室
■主 催：理事会 ふうど

報告

奈良県「豊かな食と農の振興課」の吉田参事と、「農業水産振興課」の井上課長補佐に、
「奈良県豊かな食と農の振興に関する条例」の概要と種子の安定供給についての取り組
みについてお話をうかがいました。
この条例に基づいた「奈良県豊かな食と農の振興計画」では、2021～2025年の5年計
画で、奈良の食の魅力向上、食を通じた健康増進と子どもの健全育成、県産農畜水産物
等の販売拡大や生産振興の目標を定めています。
この中で、種子・種苗の安定供給に関しては

はならぁとサステナブル講座②
種も捨てずに再利用♪種ブローチづくり

■開催日：2022年2月18日
■場 所：はならぁと 天理三島本通り商店街会場
■主 催：理事会 ふうど

報告

「奈良・町家の芸術祭はならぁと2021」のサステナブル講座の一つとして、天理の会場にて種
ブローチ作りと、種や食についてのお話会を開催しました。種ブローチは、ふだんなら捨てられ
てしまう野菜や果物の種を余すことなく活用して作ります。オクラ、かんぴょう、ヘチマ、柚子な
ど、種の様々な色や形を生かし、作り手それぞれのセンスと個性が表れる作品ができました。

・米やイチゴ等の種苗の安定供給
・ジーンバンクでの在来種等の種子の保存
の2文が書かれているだけですが、県では種子法があった当時と同じ体制で種子の生産を継続してくれています。法律がなく
なってもこれまでと変わらず種子の生産を行ってくれていることは本当に感謝ですが、将来にわたっても法律がない中で予算が
継続されるのか、種子法の主旨を知らない世代が中心となった未来までもこの体制を継続してもらえるのか、この基本計画のさ
らっとした記述だけでは心もとない気持ちです。今後も学習会を重ね、種子の安定供給や、県民の食の安心・安全が担保される
よう取り組んでいきたいと思います。
参加者からも「長い年月きちんと種の安定供給を続けるためにも、条例を制定して奈良の農業を守ってほしい」「ブランド化より
も、県民が日常で食べる米や小麦を守ることに力を入れてほしい」などの意見がありました。
基本計画の中身以外にも情報提供があり、現在奈良県では強力粉用小麦「はるみずき」が開発され、2年後に一般栽培が可
能になれば学校給食のパンにも使ってもらえるのではとのことでした。グリホサートが心配な外国産小麦ではなく、県内産の小麦
でパンができればとても素晴らしく、楽しみです！ 【報告者：上市 】

仕上げ作業の合間に、上市理事長から、
種子法廃止・種苗法改正など、種を取り
巻く現状のお話と、除草剤グリホサートの
危険性や、学校給食に奈良県産や有機の食材を取り入れることの意義など
について、わかりやすく紙芝居形式でお話していただきました。今回のような
気軽に参加できる講座をきっかけに、組合員だけでなく一般の方にも種や食
の問題について関心を持ってもらえたらいいなと思います。
【報告者： 西村いずみ 】

生 協 備 品 に つ い て の お 願 い

毎週商品を入れてお届けしている白箱、緑の折りたたみコンテナ（オ

リコン）が埃や泥汚れ、雨水による変色など悪い状態で返却されて

いることがあります。セットセンターにて洗浄を行っておりますが、数が

多いため全てを洗浄し切れておりません。

コープ自然派をご利用のみなさん共通の財産です。ご返却いただい

た箱やコンテナは新たな商品が入れられて、別の組合員の家に届き

ます。翌週の返却日まで汚れないよう保管をお願い致します。

空き箱や古紙はまとめてではなく毎週
こまめに返却してもらえると助かります！

また「注文用紙は袋の中、古紙は袋の
外」と必ず分けて下さい。
注文がない場合も分けておいてもらえ
ると助かります！

WEB 自然派シネマなら1月上映会
「難民キャンプで暮らしてみたら」

■開催日：2022年1月19日
■場 所：オンライン開催（ZOOM）
■主 催：理事会シネモプロジェクトチーム

二人のアメリカ人青年がシリア難民の暮らすキャンプで一か月間にわたり生活を共にしたドキュメンタリー映画です。
難民キャンプでの生活が許可されたふたりは早速テントを張ろうとしますが、そこに現れた男性に「女性の出入りのある場所な
のでここはダメだ」と言われます。その緊迫した雰囲気に恐れるふたりですが、彼らはテントの設営を手伝ってくれるなど実際は
とてもフレンドリーで、すぐに仲良くなります。楽しい時間を過ごしていましたが、祖国を追われた難民たちの心には裏のストー
リーがあることをふたりは知ります。彼らの心にあいた穴は二度と塞がることはなく、その傷は癒えることはありません。大人だけ
でなく子どもにも及んでいる心の傷を癒すには何が必要なのかをふたりは模索します。
どの社会にも悪い人はいますが、対立は政府のせいであって難民はみな善人です。人間の尊厳に国境はないのです。

参加者の感想
・難民の数はすごいが、その中にもひとり一人の日常があることが描かれていた。子どもたちが傷つかない社会を作っていかな
いといけないと思った。
・子どもの心が病むというところは普通の気持ちでは観られなかった。 【報告者： 米田裕子】

WEB 学ぼう！コミュニケーションスタイル！
今日から貴方もコミュ力UP!実践編

■開催日：2022年1月20日
■場 所：オンライン開催（ZOOM）
■主 催：ニコニコくらぶ

報告

今回はコーチとしてご活躍の河野さんより前回学んだコミュニケーションスタイルについて
参加者の学びを通してご意見や皆さんのご感想を共有させて頂きました。
今回初めての方も多数ご参加くださり、改めてご自身のスタイルを先生から教えて頂き、
コミュニケーションスタイルの４つの分類を元に解説して頂きました。
また今回初参加の方の中には、コミュニケーションに対する悩みがあり今回参加を決めら
れた方もいて、このイベントを企画して良かったなと感じさせて頂きました。
【報告者：鈴木円香】

報告
はならぁとCINEMA「チャルカ～未来を紡ぐ
糸車～」上映会＆島田監督のトークショー

■開催日：2022年2月11日
■場 所：モリノゲストハウス

（奈良・町家の芸術祭はならぁと2021）
■主 催：理事会 みらい

報告

奈良・町家の芸術祭はならぁと２０２１の会場、天理市のゲストハウスで上映会と島田監督のオンラ
イントークショーを行いました。
北海道幌延町の隣町で酪農を営む久世さん一家、岐阜県東濃の兼松さんも出演されていて、昨年

の脱原ネットワークで開催した学習会や寿都町の高校生の絵本を通して環境問題を考える学習会
で知った、核のゴミ問題の集大成のような映画でした。
フィンランドでは、世界初高レベル放射性廃棄物処分場のオンカロ（洞窟）と名付けられた地下処分

場が建設中です。２０億年前の古い岩盤で、地球を形成している大きなプレートのど真ん中にあり、
地震はほとんどないそうです。世界的に地層処分が妥当といわれる核のゴミの処分方法ですが、強
固な岩盤を持つヨーロッパの国々での考え方と、地震が多く地下水も豊富な日本とでは同じではな

いと思いました。

フランスでの高レベル放射性廃棄物最終処分場予定地のビュール村は、周辺に10の村があり賛成もあれば反対もあり、村の中でも意見は
分かれています。また、「抵抗の家」があり、フランス全土からこの問題に反対する人がやってきます。
日本より先を行っているヨーロッパの核のゴミの処分問題ですが、それでもなお人々の根強い反対がありました。

上映後、島田監督とオンラインで繋ぎ、監督がこの映画を撮られた経緯をお伺いしたり、参加された方の感想をお伝えしました。周りの人た
ちにどのように伝えたらいいかとの質問に、島田監督は、「続けることが大事です。そして口にしてもいい雰囲気を作ることが大切だと思いま
す。」と言われました。また、核のゴミの最終処分については「原発は早く止めてこれ以上核のゴミを増やさない。地上で保管し、その時代に

出来る最善を尽くす。」とおっしゃっていました。 未だ原発に依存する日本に、核のゴミ問題について語る空気はなかなかありません。今後も
エネルギーについて話せる場を作りたいと思います。 【報告者： 永野博子】


