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ぜーんぶ奈良県産！奈良県農民連から鮮度バツグン
で届きます。直近のお届けは、#小松菜 #青ネギ
#小松菜 #ルッコラ #おかわかめ または #つる
むらさき #赤玉ねぎ #レタス #じゃがいも
今週お届けのつるむらさきは、明日香村の白坂さん
のもの。※（Ｊ） JAS有機、（省）省農薬、（無）無農薬

◇自然派の野菜セット
＜15号＞ 注文番号292 1,080円（税込）

◇谷農園の野菜セット
＜15号＞ 注文番号021135
1,080円（税込）

私のおすすめ商品

CO・OP共済

配送スタッフ紹介

お友だち紹介キャンペーン
お友だち紹介して１０フレンドをゲットしょう！！今回は豪華な紹介特典プレ
ゼントを４つ紹介いたします。 キッズスマイルお弁当セット キッズスマイル
おやつセット 自然派Style調味料満点セット コープ自然派産直ミート
セットの４点となります。おすすめはキッズスマイルセットです。
コープ自然派奈良から子ども達を笑顔にしましょう！詳しくはチラシをご覧
ください。お友だちの紹介お待ちしております！

事務局NEWS
今週ぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

CO・OP共済へのご加入はインターネットでの手続きが便利です！24時間
365日お申込み可能で、書面でのお手続きに比べて保障開始までの期間
が短くなっています。CO・OP共済のホームページからでもご確認いただけ
ます。現在CO・OP共済のスタッフも募集中！お気軽にお問合せください。

先日の父の日に、ハートの体圧分散敷ふとんを贈
りました。妻の方へも送りました。とても喜んでくれ
ています。体もかなり楽だそうです。私は配送員と
して勤務する前から、コープ自然派の組合員でし
た。商品は安心安全で大好きでしたが、今はその
安心安全を皆さまにお届けできることに喜びと楽
しさでいっぱいです。これからも頑張っていきます。

大川 諒
（1667コース担当）

『PHF白卵』 鶏のエサにまで非遺伝子組み換
えの飼料を与えて育てたこだわりの卵、とてもおい
しいですよ！ぜひ召し上がってみてください！
1677コース 井田愉眞（いだ とうま）

「自然派オンライン」活用法 ～口コミ～

インターホンで「玄関に置いておいてく
ださい」と言ってもらえると助かります！

配送事業の継続を守るために
いまだけは、インターホン越しの対応に
ご協力おねがいします。

少しでもスムーズに配送できるように・・・●「非対面配送」を行っています。 ※配送時には

★配送担当者は組合員さんとなるべくお会いしないようにします。
★室内へ入っての商品の受け渡し作業は行いません。
★到着の際はチャイム、インターフォンでお知らせいたします。
★配送担当者は予防のため、マスクを着用とアルコールによる消毒を行っていきます。
★ご在宅の場合、あらかじめ「かご」等の入れ物をご準備いただけましたら、保冷箱
から出してお届けすることも可能ですので、空箱を翌週まで保管するのがご負担の
場合はお知らせください。到着の際はチャイム、インターフォンでお知らせしますので、
すぐに商品をお取り込みください。

TOPICS
キッチンカー停めさせてください！のピンクのチラシ、ご覧になって
いただけましたか？たくさんのお問い合わせをいただき、
各地域へ朝焼きパンを乗せてお伺いしています。
ご興味をお持ちの方は、ぜひこの機会に
お問い合わせをお待ちしています。

組合員さんから寄せられたイチオシコメントや満足度が見ら
れるので、まだ食べたことのない商品や、試したことのない
商品の注文も安心♪ 口コミの投稿もお待ちしています☻

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬
の野菜セットです。直近のお届けは、
葉人参・ほうれん草・インゲン豆・大根
小松菜・ピーマンやえんさいなど

メールで申込み
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LINE＠ Facebook InstagramTwitter 商品企画希望フォーム

コープ自然派で扱ってほしい
商品の希望をお聞きします。個
別返信はできません。商品部
にて検討させていただきます。
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■開催日：2021年1月18日
■場 所：オンライン＆コープ自然派会議室
■主 催：理事会シネモプロジェクトチーム

◇CRADA（Chi ld Reserch for Act ion and Development Agency）
子供の権利の保護を目的に調査研究と開発事業を行うNGO。２０００年にガーナの医師によって設立された。カカオ生産地での児童
労働の撤廃、都市のストリートチルドレンの救済、女性の権利保護などの活動に取り組んでいる。
◇ ACE（Act ion Against Chi ld Exp lo i tat ion)
「子供と若者が自らの意思で人生や社会を築くことができる世界をつくるために、子供と若者の権利を奪う社会課題を解決する」事
を掲げた日本のNGO。1997年に学生５人で始めた活動が母体となっている。インドの綿生産、ガーナのカカオ生産地での子供の教
育や貧困家庭への支援をする一方で企業との協同、消費者への啓発、政府への提言も行っている。

2021年遺伝子組み換えナタネ自生調査報告会

一線を越えた遺伝子操作 ～ゲノム編集作物の栽培が始まる状況の下で～

理事会(GMO担当)からのお知らせ

お申込みはこちら＜プログラム＞

★2021年度ＧＭナタネ自生調査報告(予定)
あいコープみやぎ／なのはな生協／生活クラブ生協
コープ自然派／グリーンコープ共同体／パルシステム東京
遺伝子組換え食品を考える中部の会 農民連食品分析センター

★シンポジウム「一線を越えた遺伝子操作」
河田昌東さん（遺伝子組換え食品を考える中部の会）
八田純人さん(農民連食品分析センター)
天笠啓祐さん（遺伝子組み換え食品いらない！キャンペーン）

と き：7月10日（土）13：30～16：30

ところ：オンライン開催 (会場：品川区立総合区民会館)

定 員：オンライン参加500名

参加費：500円（要事前振込）

昨年に続きコロナ禍の下で、市民による遺伝子組み換え（ＧＭ）ナタ
ネ調査が、全国で行われました。昨年は北海道でもＧＭナタネが発見
され、ＧＭナタネの拡散が進んでいることがうかがわれます。暴走す
る遺伝子操作技術に立ち向かうために何ができるか考えます。

●お申込みはホームページか右のQRコードから

申込、お問い合わせ、食農市民ネット事務局

（遺伝子組み換え食品いらない！キャンペーン）

TEL：03-5155-4756 Ｅmail：office@gmo-iranai.org

東京電力福島第一原子力発電所の事故から10年。
政府は、深刻な放射能汚染を過去のものとし、国民の目から覆い隠そうとしています。
規制値を超える山菜・野生キノコなどが復興の妨げだとし、出荷制限値を100 Bq/kgより高くしようというプロジェク
トチームが、自民党内に発足。
事故後、放射能測定を長期に実施してきたみんなのデータサイトとしては、食品基準値を現在の100～125倍とするこ
の提言について、内部被ばく防護の観点から見過ごすことはできないと考えています。また、原発事故後10年も経過し
てから、基準値を引き上げる例は世界的に見ても皆無です。

【私たちの生活に何が影響するのでしょうか？】
外食やスーパーなどのお買い物で、放射能基準値が緩和された食品を口にするリスクが高まるだけではありません。
プロジェクトチームの提言には、独自に定めているより厳格な管理基準を、国の管理に置いて撤廃指導を行うことを示
す文章もあります。これは、生協の独自性を許さず、内部被ばくのリスクを事前に排除する権利を奪おうとするもので
す。言い換えれば、コープ自然派の「食の安全」を支える大きな
柱の一つ・自主基準を設けての放射能測定が続けられなくなるかも
しれない、という事を意味します。

ぜひ署名またはオンライン署名のご協力をよろしくお願いします。

「食品等の出荷制限」における
放射性物質 1 0 0ベクレル / k g  緩和案の 撤回を求める署名のお願い

◎呼びかけ団体
「みんなのデータサイト」 https://minnanods.net
東京電力福島第一原発事故を契機に生まれた日本で最大の市民放射能測定室のネットワーク団体。全国約30の市民
測定室が加盟し、食品・土壌などの測定結果を集積するデータベース「みんなのデータサイト」を運営している。

２次集約８月末日
オンライン署名

はこちら
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イベント情報

【お願い①】準備の都合上、イベント申込・託児のキャンセルは、前日までに必ずご連絡ください。
【お願い②】お昼を越えるイベントでお子様に昼食をお持ちの際は「おにぎり」のみとして下さい。

アレルギーのお子さんが、他のお子さんの昼食を欲しがるためです。ご協力お願いします。
【お願い③】参加費はおつりのいらないようにご準備ください。特に高額紙幣はご遠慮ください。
【お願い④】企画の場を通して政治・宗教・ネットワークビジネスなどへの勧誘活動はお控えください。

▼お申込み時お伝えください。

①イベントID
②参加者氏名
③組合員コード
④参加人数
⑤連絡先
⑥託児（名前･年齢･性別）

●イベントのお申込み方法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300

＜24時間受付＞ mail : eventnara@shizenha.co.jp
★件名には必ず「コープ自然派イベント申込」と記入の上、送信ください。
★３営業日を過ぎても連絡がない場合はサービスセンターへお問合せ下さい。

イベントの受付は〆切日の17:00までです 託児の〆切はイベント〆切の１週間前です

ホームページから簡単に
お申込みができます。
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コープ自然派で扱ってほしい
商品の希望をお聞きします。個
別返信はできません。商品部
にて検討させていただきます。

イベント参加時は必ずマスクの着用をお願いします。未着用の方は参加をお断りする場合があります。

総代会特別講演会 稲垣えみ子さん～くらしの中のほんとうに大切なもの～
東日本大震災をきっかけに、超節電、ほぼガスなし、家電なしの、モノを手放す生活へとシフトしていった「アフロの元
新聞記者」稲垣えみ子さん。モノにとらわれない日々の生活を通して見えたこと。豊かな生活って？暮らしの中で本当
に大切なものは何なのか？私たちが今を生きるヒントが散りばめられたお話を、たっぷり聞かせていただきます。

■日時：7月11日（日）13：00～15：00  
■会場：ならまちセンター 市民ホール
■講師：稲垣えみ子さん

■参加費：大人300円 子ども50円※子ども＝中学生以下 （一般共）
総代は参加費無料・交通費支給・託児無料

■定 員：150名 ■託 児：あり（500円/1人）。子ども・1才未満の同伴：可。
■持ち物：マスク ■イベントＩＤ ： 16212342

■申込み〆切：7/2（金）※応募者多数の場合抽選。 ■主催：理事会

メールで申込み

愛知県生まれ。大学卒業後、朝日新聞社入社。 大阪本社社会部、週
刊朝日編集部などを経て、朝日新聞論説委員、編集委員を歴任。2016年に50歳で依願退職し、フリージャーナリス
トになる。主な著作『魂の退社』東洋経済新報社 (2016)『アフロ記者が記者として書いてきたこと。退職したからこ
そ書けたこと。』朝日新聞出版 (2016)『もうレシピ本はいらない人生を救う最強の食卓』マガジンハウス（2017）

メールで申込み

■日時：7月5日（月）10：30～12：00 
■会場：オンライン開催 （zoomミーティング）

■講師：光食品 島田光雅さん
■参加費：無料（一般共） ■イベントＩＤ ： 16212358 ■定 員 ：30名 ■主催：ゆったりさん
■申し込み開始日：6/7（月）0:00より先着順。 ※メールでお申し込みください。
■持ち物：出来ましたら各自で光食品さんの飲み物をご準備ください。 ■申込み〆切：6/30（水） ※定員に達し次第、受付終了

※〆切後、当日の参加方法についてメールでお知らせします。開催前日正午までにメールが届かない場合はお問合せください。

蒸し暑くなってきたこの時期、しゅわっと美味しい飲み物を・・・と思いがち。ウソモノのジュースがあふれるなか、これぞ本物のジュース、
スポーツドリンク！という商品をつくっておられる光食品さんにホンモノへのこだわり、商品づくりへのおもいなど、バンバン聞いてしまう
企画です。。ドレッシングや、なんと麻婆豆腐のたれまで手がける光食品さんの魅力にせまります。
ＺＯＯＭ開催ですので、画面の向こうでみんなでジュースで乾杯なんていかがでしょうか？（事前に注文してくださいネ・・・）

ＷＥＢ 安全な食品とは！光食品さんにトコトン聞いちゃいます！！

センター長に聞いてみよう！添加物学習会
スーパーで買い物をするたびに気になる食品添加物。どれを選んだらいいのか、原材料表示を眺めては悩みますよね。そんな添加物につ
いての日々の疑問や、商品選びのポイントについて、コープ自然派奈良センター長の奥瀬さんにお話をうかがいます。自然派の商品と市
販品との食べ比べもします。リアルイベントならではの「食べて実感！」を体験しに来てくださいね♪

■日時：7月13日（火）10：00～12：30  
■会場：田原本青垣生涯学習センター
■講師：奥瀬健介さん
■参加費：大人300円 子ども50円 ※子ども＝中学生以下 （一般共）
■定 員 ：15名 ■託 児：あり（500円/1人）。子ども・1才未満の同伴：可。
■持ち物：筆記用具、マスク、布巾、同伴のお子様用の上靴（スリッパ）
■イベントＩＤ ： 16212355 ■申込み〆切：7/6（火） ※応募者多数の場合抽選。

■主催：中南和地区くらぶ準備会
メールで申込み

（コープ自然派奈良センター長）

近鉄田原本駅・西田原本駅下車 徒歩20分

メールで申込み

■日時：7月1日（木）10：00～12：00 
■会場：オンライン開催（zoomミーティング）
■講 師：田中滋さん （フェアファイナンスガイドジャパン日本版 実行委員）

フェアファイナンスガイドって聞いたことありますか？銀行を営業成績やサービスではなく、社会的な観点からみてどのくらいちゃんとして
いるかを格付けしよう、という試みです。例えばA銀行はこっそり武器作ってる会社にお金貸していた！など。フェアファイナンスガイドは気
候危機、食、エネルギーなどについて主要銀行を調べて情報を公開している団体です。みんなでお話を聞いてみませんか？
そして少しでもよい社会にするために預金者の立場でできることを考えてみませんか？

ＷＥＢ えっ！？私の貯金ってこんなことに使われてたの？銀行を選ぶもう一つの基準

■参加費： （組合員）大人300円 こども無料 （一 般）大人400円 こども無料 ※子ども＝中学生以下
■定 員 ：20名 ■イベントＩＤ ： 16212376 ■主 催：CIVIC ～よりよい市民になるために
■申し込み開始日：6/14（月）0:00より先着順。 ※メールでお申し込みください。 ■申込み〆切：6/30（水） ※定員に達し次第、受付終了

※〆切後、当日の参加方法についてメールでお知らせします。開催前日正午までにメールが届かない場合はお問合せください。

メールで申込み

■日時：7月24日（土）
①10：00～12：00頃 ②12:45～13：30頃

■会場：南檜垣営農組合田んぼ（天理市内）
■講師：豊岡市コウノトリ共生課 課長補佐 宮垣均さん
■参加費： ①（組合員・一般共）大人200円 こども100円 ②（組合員・一般共）大人400円 こども無料 ※子ども＝中学生以下
■イベントＩＤ ： 16212414 ■定 員 ：①親子20組程度 ②親子15組 ■主催：理事会(ふうど)
■申し込み開始日：7/5（月）12：00より先着順 ※メールは同日午前0：00より■託児：なし。子どもの同伴可。
■服装：汚れてもよい服、帽子、サンダルまたは長靴
持ち物：虫とり網（目の細かい網）、昆虫ケース、レジャーシート、タオル、着替え、水筒、②の参加者はお弁当 ※暑さ・日焼け対策は各自で
■申込み〆切：7/16（金）※定員に達し次第、受付終了

①田んぼには、どんな生き物がいるのかな？田んぼは、お米を作り、環境を守るだけでなく、いろいろな生き物のすみかとなって、さまざ
まな命を育てています。今年は、豊岡市でコウノトリの野生復帰とそのための環境づくりに取り組んでこられた宮垣さんを講師に、生き
物調査のこと、田んぼのことを教わります。みんなで田んぼの中や畔にいる生き物たちを探して、水の温度、土の手ざわり、生命の営み
を感じてみよう！
②生き物調査の後、お昼を挟んで営農組合さんの畑でトウモロコシの収穫体験ができます！先着15組限定。大人はトウモロコシのお
土産つき。※昼食は各自でご用意ください。
※申込時に、①午前のみ または①②両方参加か、希望をお伝えください。 ②のみの参加は不可です。

①大和ひみこ米の田んぼの生き物調査
②夏の収穫体験 トウモロコシ

※集合場所はお申し込み
頂いた方にお知らせします

New

■日時： 7月21日（水）10：00～11：30頃（上映時間39分）
■会場：オンライン開催（ZOOM）

WEB 自然派シネマなら7月上映会 『タシちゃんと僧侶』
孤児を預かることは、親になる決断。その子の命を救うこと。
子ども時代に父親の記憶がない、ダライ・ラマ14世の教えを学んだチベット僧侶ロブサン・プントソックが、
ヒマラヤ山脈の麓で愛と思いやりを学ぶ孤児院を開き、８５人の”父”になった感動のドキュメンタリーです。
短い映画ですので、上映後は皆さんとフリートークを楽しみたいと思います。

メールで申込み↑予告編はコチラから

■参加費： （組合員）大人300円 こども無料 （一 般）大人500円 こども無料 ※子ども＝中学生以下
■イベントＩＤ ： 16212415 ■定 員 ：20名 ※メールでお申し込みください。
■主催：理事会シネモプロジェクトチ－ム ■申込み〆切：7/12（月）※応募者多数の場合抽選。
※締め切り後、参加できない人にだけ連絡します。連絡がない場合は参加できます。
有料の上映会です。一般参加の方は振込が完了してから参加承認となります。ご注意ください。

New


